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AUDIOPERCEPTIVA (64 hs.)

* Contenidos Minimos:

La musica a través del cuerpo : Postura —asociacion / disociacion de ejes posturales;
Motricidad —Articulaciones, Flexibilidad, Relajacion (Tension, Distension); Respiracion —
Dosificacion; Escucha Activa; Emisién Integradora —de los aspectos antes mencionados. El
movimiento en el tiempo y el espacio . Sonido y Silencio. Silencio en reposo y Silencio
musical expresivo. Pulso —regular, irregular- , Acento y subdivisiones del Pulso. Métricas
regulares e irregulares. Dindmicas, Metronomia, tempi. Direccionalidades, Intervalicas,
Tonalidades, Modalidades, Fraseos, Intensidades, Caracteres. Motivos ritmicos y melddicos
generados desde células minimas. Principios basicos generadores y organizadores de | as
formas musicales : repeticion, contraste, retorno.

Fundamentacion:

El hecho de que, como suele decirse, con bastante asidero, mas alla de hacerlo
conciente o inconscientemente, que “la musica esta al alcance de todos” tiene mas bien que
ver con la naturaleza fugar pero inmanente e “invasiva” del sonido, su materia prima.

Se habla mucho de la Musica pero por la naturaleza abstracta, etérea y “transparente”
de su materia prima, el Sonido, pocas veces nos detenemos, seamos mUsicos 0 no, en
observar con detenimiento como es que el oido y el cerebro reciben la informacién musical y
sonora en general.

Se ha escrito e investigado mucho acerca de la Audiopercepcion pero este
conocimiento aun no ha impactado en el saber cotidiano. Es por ello que, muy lejos del rigor
cientifico que sin duda esta temética merece, he aqui la pretensién de desarrollar y mostrar
“una forma posible de entender la manera en la que los seres humanos percibimos los sonidos
y la musica”.

La Masica ANTES DE LA MUSICA...encontramos aqui dos pre-existencias musicales.
En los sonidos que nos rodean, por una parte, y en las ideas sonoras que nacen en la
inspiracion y se albergan en la mente de todo ser humano. Resulta obvio y significativo a la vez
reconsiderar la existencia de “lo sonoro” antes de “de lo emitido”. La Musica DURANTE LA
MUSICA...En este caso, estamos ante lo mas conocido “y reconocido”, profesional y
cotidianamente hablando, “la musica emitida y escuchada”. Y finalmente, la Musica DESPUES
DE LA MUSICA...la musica “resonada’, es decir, la rememoracion l6gica y muchas veces
espontanea de “lo escuchado”, de cédmo ese fendmeno tan incisivo e insistente que surge de la
yuxtaposicion y/o superposicion mas que inmediata de sonidos que conocemos milenariamente
por MUSICA.

Por otra parte, pese a que “el sonido muere casi al mismo tiempo que nace”, el discurso
musical llega a nosotros en pequefios y “micro-segundésimos”, “micro-momentos” 6 Niveles en
funcién de concebir a la Percepcién Sonora como un continuo de ultra-brevisimos estadios en
los que el ser humano recibe y comprende el Hecho sonoro y/o musical, tanto sea, insistimos,
“antes, durante o después de la Mdsica”.

A su vez, nuestra naturaleza fisioldgica y ambiental, “nuestro cuerpo y la madre
naturaleza tienen su propia musica” y es alli, en ese “ANTES Vital de la Musica” en donde los
gue no son y especialmente los que si son musicos podemos y debemos recuperar la fuente de
nuestra inspiracién, de nuestra expresividad, de nuestro hacer musical en definitiva, ya sea a
nivel interpretativo o compositivo. De alli el hacimiento, en esta Propuesta a través de la cual se
pretende formar y “despertar” a los Niveles Para-Musicales como les hemos dado a llamar,
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refiriéndome asi a los “estadios” previos por los que pasa cada Ser en conjunto con su Entorno
y a través de su Cuerpo para encontrarse con el Sonido y la Musica.

Finalmente, y estableciéndonos en una situacién musical, sea ésta de Aprendizaje,
Interpretacion, Creacion o Escucha, volviendo a los primeros parrafos, diremos que es probable
gue escuchemos por un orden de Niveles Musicales y Para-musicales, ya pre-configurado en
nuestra naturaleza humana, por lo cual es naturalmente saludable y recomendable dedicar un
Momento a cada uno de esos Niveles a la hora de ensefiar, crear o escuchar una cancion, un
tema o una obra musical, por dar algunos simples ejemplos. Si nos fijamos, el orden y los
niveles planteados tienen directo correlato con la historia natural del Hombre como especie y
como individuo, lo cual no es un dato menor: quizas la sabiduria encarnada en nuestra
audiopercepcion.

Objetivos:

» Conocer y dominar eficientemente los elementos fundamentales de la Audiopercepcion
Musical: Métrica y Mélica, a través del desarrollo de habilidades basicas de:
1. Reconocimiento auditivo: Corporizacion. Memorizacién-Repeticion. Analisis.
Dictado.
2. Aplicacién: Corporizacion. Lectura. Creacion. Auto-dictado.

* Conocer los fundamentos funcionales de los elementos de la musica en el contexto de la
Grafia Analdgica.

» Utilizar exclusivamente la voz y las posibilidades sonoras del propio cuerpo para una
interpretacion vocal y percusiva eficientes (SIN el auxilio de instrumento musical mecanico
de ninguan tipo).

» Valorar los niveles de desarrollo humano y personal en el dominio motriz y racional de la
Audiopercepcion Musical como base fundamental para su ensefianza y aprendizaje.

» Valorar el desarrollo analitico y creativo del Lenguaje Musical como base fundamental para
la practica docente musical.

» ldentificar el rol de la Audiopercepcion Musical en los diferentes aspectos y situaciones del
Hecho Musical —artistico y educativo.

Contenidos:

Unidad 1.
Introduccién general e inicial a los Niveles “Para-musicales”® de Audiopercepcion.

* Introduccion:

Generalidades. Clasificaciones y relaciones.
Asociacion — Disociacion — Reasociacion
Atencion sin tension. Flexibilidad tonificada.
Practicas y vivencias iniciales.

O o0oo0oo
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Unidad 2.
Desarrollo especifico de Niveles “Para-musicales” de Audiopercepcion.

* PRESENCIA: o Nivel de la POSTURA:
0 Ejes posturales principales.
o0 Propia Conciencia de Si mismo
0 Presencia en el Espacio: la Postura, el Peso y la Gravedad del cuerpo en
relacion al espacio, en Equilibrio 6 Desequilibrio.
* CUERPO: o Nivel del MOVIMIENTO de las ARTICULACIONES:
0 Relaciones con el dominio ritmico y percusivo.
o0 Tension y distension de las articulaciones, inferiores y superiores.
+ AIRE: o Nivel de la RESPIRACION:
0 Relaciones con el dominio melédico y vocal.
o Inhalacion. Retencién. Exhalacion. Dosificacion (Apoyo).
« OIDO: o Nivel de la AUDICION:
o0 Percepcion.
o0 Memorizacion.
«  SONIDO: o Nivel de la EMISION :
0 Repeticion.
o Creacion.

Unidad 3.
Aplicaciones musicales de Niveles “Para-musicales” de Audiopercepcion.
» Relaciones y consideraciones entre Niveles “Para-musicales” y con los Niveles musicales.
» Sonido y Silencio:
o0 Silencio en reposo y Silencio musical expresivo.

* Meétrica:
0 Métricas regulares e irregulares. Tactus. Sub-tactus. Tatum. Metro.
Hipermetro.
* Mélica:
o Contorno.
o Direccionalidades, Intervalicas,
o0 Escalisticas. Tonalidades, Modalidades.
» Principios basicos generadores y organizadores de las formas musicales:
0 Repeticién. Contraste. Retorno.
o Fraseos, Intensidades, Caracteres.
0 Motivos ritmicos y melddicos generados desde células minimas.

En sintesis...

POSTURA MOTRICIDAD | RESPIRACION ESCUCHA EMISION
Sana Flexible Fluida Atenta Plena
Yi{g?;lig:éj Inhalacién Sonido/s Int?ﬁ;zjlon
Flexibilidad de Retencion Silencio/s

o Articulaciones Exhalacién (inméviles y L
Asociacion e ., o Canalizacion
RN Dosificacion. Movilizados) .
Disociacion de la Energia
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Habilidades: el alumno/a debe ser capaz de:

» Vivenciar-corporeizar los elementos musicales aprendidos a través de la préctica guiada o
propia de los Niveles “Para-musicales”.

* Fundamentar la funcionalidad de cada elemento en el contexto de los Sistemas Musicales
partiendo de su Vivencia-Corporeizacion.

* Reconocer los elementos en producciones musicales ajenas. (Audicién, Corporeizacion,
Andlisis. Dictado)

» Aplicar los elementos en producciones musicales ajenas, propias 0 compartidas.
(Corporeizacion, Lectura analdgica, Creacion, Autodictado).

Metodologia:

» Clases expositivas.

» Audiciones guiadas con ejemplos pertinentes.
» Dinamicas corporales.

» Lectura de partituras analdgicas de catedra.

* Creaciones de los alumnos y su lectura.

» Dictados ritmicos — melddicos analégicos

« PRACTICA CORAL - Ensayos y Presentaciones publicas: Proyecto Interdisciplinar
CORO del IFDC-VM.

Régimen Académico:

» Condicién de Alumno Regular:

0 70% de asistencia a clases regulares, evaluaciones, ensayos Yy
presentaciones corales.

0 Aprobacién de trabajos practicos, evaluaciones teéricas y parciales con 4
(cuatro) 0 mas.

o Examen Final: Examen de caracter tedrico-practico que incluye todos los
contenidos desarrollados en el cuatrimestre. Aprobacién con 4 (cuatro) o
mas.

» Condicion de Alumno Promocional:
0 80% de asistencia a clases regulares, evaluaciones, ensayos Yy
presentaciones corales.
o Aprobacion de trabajos précticos, evaluaciones tedricas y parciales con 7
(siete) o mas.

* Condicién de Alumno Libre:
o NO INCLUIDA.

Bibliografia de catedra:
» Malbran, Silvia (2007). El oido de la mente.

« Donoso A., Jaime: Introduccion a la Musica en 20 lecturas. Ediciones Universidad Catolica
de Chile, 1997.
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» Azcurra, Claudio D.: 30 Lecturas ritmicas analogicas iniciales. 2011.
» Azcurra, Claudio D.: 30 Lecturas melddicas analégicas iniciales. 2011.
» Discografia: selecciones de ejemplos relacionados a los contenidos de la disciplina.
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